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План работы Совета по питанию МБОУ ЦО № 49
на 2023-2024учебный год

№
п/п

Мероприятия Срок исполнения Ответственные

1. Планирование работы Совета по 
питанию на 2023-2024 учебный 
год

сентябрь
Совет по питанию

2. Обновление информации на сайте 
центра:

 нормативно-правовые и 
законодательные акты;

 режим работы столовых 
центра;

 план мероприятий Совета 
по питанию на 2023-2024 
учебный год

сентябрь 2023 года, в
течение учебного 
года (по мере 
необходимости )

Ответственный за
ведение сайта

3. Проведение заседаний Совета по 
питанию

1 раз в четверть Председатель 
Совета по 
питанию

4. Определение контингента 
обучающихся, имеющих право на 
льготное питание.
Сверка списка обучающихся, 
имеющих право на льготное 
питание

Сентябрь,
январь Ответственный за

питание, 
классные 
руководители

5. Анализ состояния горячего 
питания в центре образования

1 раз в четверть Члены Совета по 
питанию

6. Проведение мониторинга охвата 
обучающихся горячим питанием

1 раз в четверть Члены Совета по 
питанию

7. Проведение анкетирования 
участников образовательного 
процесса об удовлетворенности 
организацией питания

Ноябрь 2023г.,
март 2024г. Члены Совета по 

питанию

8. Рассмотрение вопросов 
организации питания 
обучающихся на родительских 

1 раз в четверть Члены Совета по 
питанию, 
классные 



собраниях руководители
9. Проведение рейдов по проверке 

санитарного состояния 
обеденного зала, пищеблока

 В течение учебного 
года

Члены Совета по 
питанию

10. Проверка обеспеченности 
пищеблока моющими средствами,
спецодеждой, посудой, 
инвентарем

1 раз в четверть Члены Совета по 
питанию

11. Проверка состояния оборудования
пищеблока

1 раз в полугодие Члены Совета по 
питанию

12. Проведение контроля качества 
поступающей продукции. 
Заслушивание обобщенных
 данных контроля  на заседаниях 
Совета по питанию

Ежедневно

1 раз в четверть

Члены 
бракеражной 
комиссии

13. Проведение контроля качества, 
количества и оформления 
приготовленных блюд.
Обобщение данных контроля к 
заседанию Совета по питанию

Постоянно Члены 
бракеражной 
комиссии, члены 
Совета по 
питанию

14. Контроль за проведением 
витаминизации пищи в зимне-
весенний период

Декабрь-май Члены Совета по 
питанию

15. Контроль за соблюдением меню.
Проверка соответствия рациона 
питания согласно утвержденному 
меню

1 раз в месяц Члены Совета по 
питанию

16. Контроль за обеспечением 
льготного питания обучающихся

1 раз в четверть Члены Совета по 
питанию

17.

Работа с обучающимися и 
родителями (законными 
представителями) по организации 
питания:

Проведение классных часов по 
темам:
1-2 классы:

«Правила поведения в школьной 
столовой. Столовый этикет»

«Гигиена питания»
«Питание и здоровье»
3-4 классы:

«Правильное питание – моё 
здоровье»

 «Твое здоровье и питание»

в течение
учебного года

Совет по
питанию,
классные

руководители



«Заповеди здорового питания»
«Здоровое питание – помощник в

учёбе»
«Здоровье не купишь, его разум 

дарит»
5-6 классы:
«Зелень на столе – здоровье на 

сто лет» «Здоровье сгубишь - 
новое не купишь!»
«Плох обед, если хлеба нет. 
Секреты здорового питания»

«Здоровое питание – залог 
здоровья»

«Питайся правильно! Правила 
здорового питания»

7-8 классы:
«Я выбираю здоровый образ 

жизни!» «Здоровое питание – 
залог здоровья»

«Пирамида здорового питания»
«Пирамида здорового питания»
9-11 классы:

«Это здорово жить здорово!»
«Химия и питание или что мы 

едим?»
«Здоровье всему голова, всего 

дороже»
«Здоровым быть модно»
Организация лектория для 
родителей (законных 
представителей) по вопросам 
полноценного питания детей и 
подростков

18.

Заслушивание  отчета о работе 
Совета по питанию на заседании 
Управляющего совета центра 
образования, на родительских 
собраниях

Май 2024г. Председатель 
Совета по 
питанию
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